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Spitalul General CF Ploiesti scoate la concurs, in conformitate cu prevederile Ord.M.S
nr.166/2023, pentru aprobarea metodologiilor privind organizarea si desfasurarea concursurilor de
ocupare a posturilor vacante si temporar vacante de medic, medic stomatolog, farmacist, biolog,
biochimist §i chimist din unititile sanitare publice sau din directiile de sandtate publica, precum si a
functiilor de sef de sectie, sef de laborator i sef de compartiment din unitatile sanitaré fird paturi sau
din directiile de sanitate publicd, respectiv a functiei de farmacist-sef in unititile sanitare publice cu
paturi, urméatorul post vacant, pe durati nedeterminatd, norma intreaga: |

- 1 post medic confirmat in specialitatea reumatologie, in cadrul Ambulatoriului Integrat,

Cabinet Reumatologie, durata timpului de lucru 7 ore/zi, 35 ore/saptamalia.

Poate ocupa un post vacant persoana care indeplineste conditiile previzute de Legea
nr.53/2003-Codul muncii, republicati, cu modificirile si completirile ulterioare: -

a) are cetdfenia roména sau cetdtenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la
Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetéfenia Confederatiei Elvetiene;

b) cunoaste limba romand, scris si vorbit; “

¢) are capacitate de muncd in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii,
republicatd, cu modificdrile si completirile ulterioare; 3

d) are o stare de sédnatate corespunzitoare postului peniru care candideazi, atestatd pe baza
adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate;

¢) indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dupa caz, alte conditii specifice
potrivit cerintelor postului scos la concurs, inclusiv conditiile de exercitare a profesiei;

f) nu a fost condamnati definitiv pentru sévarsirea unei infractiuni contra securitatii nationale, contra
autoritdtii, contra umanitatii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra
infaptuirii justitiei, infractiuni savarsite cu intentie care ar face o persoand cémdidatﬁ la post
incompatibila cu exercitarea functiei contractuale pentru care candideaza, cu exceptia situatiei in
care a intervenit reabilitarea; 1

g) nu executd o pedeapsa complementard prin care i-a fost interzisi exercitarea dreptului de a ocupa
functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfisura activitatea de care s-a folosit pentru
savargirea infractiunii sau fatd de aceasta nu s-a luat masura de sigurantd a interzicerii ocupdrii
unei functii sau a exercitarii unei profesii;

h) nu a comis infractiunile previzute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 piﬁivind Registrul
national automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a
unor persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind
organizarea si functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile
ulterioare, pentru domeniile prevazute la art. 35 alin. (1) lit. h) din Hotararea ‘3 Guvernului nr.
1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei
personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice. ‘
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Conditii specifice pentru ocuparea postului vacant de medic in specialitatea reumatologie:
- Diploma de licents; ‘

- Certificat de medic specialist/primar; |

Concursul va consta in urmsitoarele etape: |

1. selectia dosarului pentru fnscriere (proba A) si pentru stabilirea punctajﬁlui rezultat din
analiza §i evaluarea activititii profesionale si stiintifice pentru proba siuplimentarﬁ de
departajare (proba D), previizuti in anexa nr.3 Ia ordin; '

2. proba scrisi (proba B) va avea loc la sediul Spitalului Municipal Ploiesti, str.Ana Ipatescu,
nr.59, Ploiesti in data de 14.10.2026, ora 09%;

3. proba clinicii/practici (proba C) va avea loc la sediul Spitalului Municipal Ploiesti, str.Ana
Ipatescu, nr.59, Ploiesti, in data de 19.10.2026, ora 09,

Calendarul desfasuririi concursului:

- 23.09.2026 - 06.10.2026, ora 14° -Perioada de inscriere a candidatilor;

- 07.10.2026, ora 14* - Selectia dosarelor de inscriere ;

- 08.10.2026, ora 16 - Afisarea rezultatelor selectiei dosarelor;

- 09.10.2026, ora 16* -Depunerea contestatiilor privind rezultatele selectiei dosarelor de
inscriere;

- 12.10.2026, ora 16* - Afisarea rezultatelor contestatiilor privind rezultatele selectiei dosarelor
de inscriere;

- 14.10.2026, ora 09°° - Desfiisurarea probei scrise;

- 14.10.2026, ora 16*- Afisarea rezultatelor la proba scrisi;

- 15.10.2026, ora ora 16* - Depunerea contestatiilor privind rezultatele Ia proba scrisa;

- 16.10.2026, ora 16 - Afisarea rezultatelor contestatiilor privind proba scrisi;

- 19.10.2026, ora 09°° - Sustinerea probei clinice/practice;

- 19.10.2026, ora 14* - Afisarea rezultatelor probei clinice;

- 20.10.2026, ora 14°- Depunerea contestatiilor privind rezultatele la proba clinicd;

- 21.10.2026, ora 16 - Afisarea rezultatelor contestatiilor privind proba clinici; |

- 21.10.2026, ora 16* - Afigarea rezultatelor finale ale concursului;

Dosarele se vor depune la sediul spitalului — Ploiesti, str.Domnisorii nr.93 i—Compartiment
RUS, pani la data de 06.10.2026, ora 14%, |
Rezultatele selectirii dosarelor de inscriere, cu mentiunea ,admis” sau ,,respins”,j se vor afisa la

avizierul si pe site-ul spitalului in data de 08.10.2026, ora 16 . !

Comunicarea rezultatelor la fiecare probi a concursului se va face pﬁin specificarea
punctajului final al fiecirui candidat si a mentiunii admis” sau “respins”, prin afisarea la
avizierul si pe site-ul spitalului, in termen de maximum o zi lucritoare de la data finalizirii
probei. :

Rezultatele finale se afiseazi la avizierul si pe pe site-ul spitalului, in termen de o zi
lucritoare de la expirarea termenului de solutionare a contestatiilor pentru ultima probd, prin
specificarea punctajului final al fieciirui candidat si a mentiunii ”admis” sau “respins”.
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Continutul dosarului de inscriere la concurs si locul de inscriere:

I. Continutul dosarului de inscriere:

a) formular de inscriere la concurs, conform modelului previzut in anexa nr.1, atagat la anunt;

b) copie dupa diploma de licenta si certificatul de specialist/primar; 1‘

c) copie a certificatului de membru al organizatiei profesionale cu viza pe anul in curs;

d) dovada/inscrisul din care s& rezulte cd nu j-a fost aplicatd una dintre sanctiunile prevazute la art.
455 alin. (1) lit. €) sau f), la art. 541 alin. (1) lit. d) sau e), respectiv la art. 628 alin. (1) lit. d) sau
e) din Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sindtatii, republicatd, cu modificérile si
completirile ulterioare; ‘ '

e) acte doveditoare pentru calcularea punctajului previzut in anexa nr. 3 la ordin;

f) certificat de cazier judiciar sau, dupi caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

g) certificatul de integritate comportamentald din care sd reiasd cd nu s-au comis infractiuni
previzute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul nationaf automatizat cu
privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra
minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea
Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificirile ulterioare, p“‘entru candidatii
inscrisi pentru posturile din cadrul sistemului de invitimént, sdnatate sau protectie sociald,
precum si orice entitate publica sau privatd a carei activitate presupune contactul direct cu copii,
persoane in varstd, persoane cu dizabilitati sau alte categorii de persoane vulnerabile ori care
presupune examinarea fizica sau evaluarea psihologicd a unei persoane; 1

h) adeverintd medicala care s ateste starea de sinitate corespunzatoare, eliberatd de cétre medicul
de familie al candidatului sau de citre unitatile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni antetior
derulsrii  concursului;Pentru  candidatii cu dizabilitati, 1in situatia solicitarii  de
adaptare rezonabild, adeverinta care atestd starea de sdnitate trebuie nsotitd de copia certificatului
de incadrare intr-un grad de handicap, emis in conditiile legii; 1

i) copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea, potrivit legii, aflate in
termen de valabilitate;

j) copia certificatului de casitorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume,
dupd caz;

k) curriculum vitae, model comun european;

1) Taxa inscriere concurs 150 lei. ‘

Documentele solicitate in copie, vor fi insotite de cele originale la depunerea dosarului pentru
certificarea copiilor de cétre secretarul comisiei de concurs cu mentiunea »conform cu originalul”.

Documentele previzute la lit. d) si f) sunt valabile 3 luni si se depun la dosar in termen de
valabilitate. “

Documentele pot fi transmise de candidati prin Posta Roméana, serviciul de curierat rapid sau
posta electronicd, in termenul prevazut pentru depunerea dosarelor, conform calendarului de concurs.

fn situatia in care candidatii transmit dosarele de concurs prin Posta Romérllé, serviciul de
curierat rapid sau posta electronica, candidatii primesc codul unic de identificare la o adresd de e-mail
comunicati de catre acestia. Transmiterea documentelor prin posta clectronicd se realizeazd in format
pdf cu volum maxim de 1 MB, documentele fiind acceptate doar in forma lizibila.

Nerespectarea transmiterii documentelor conform mentiunilor duce la respingeréa candidatilor.
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Candldatn au obligatia de a se prezenta la Serviciul Resurse Umane Salarlzare cu documentele
previzute la punctul 7.1 lit. b)-f) in original, pentru certificarea acestora, pe tot parcursul desfisurdrii
concursului, dar nu mai tirziu de data §i ora organizirii probei scrlse/practlce, dupd caz, sub
sanctiunea neemiterii actului administrativ de angajare.

Prin raportare la nevoile individuale, candidatul cu dizabilitati poate fnainta comisiei de

concurs, in termenul previzut pentru depunerea dosarelor, conform calendarului de concurs,
propunerea sa privind instrumentele necesare pentru asigurarea accesibilitafii probelor de concurs.
IL. Locul de inscriere: Spitalul General CF Ploiesti, str. Domnisori, nr. 93, Ploiesti, Jud. Prahova.

Formularul de inscriere precum si tematica de concurs sunt atagate la prezentul anunt si
se pot ridica si de la Compartimentul R.U.S. al spitalului.

Relatu suplimentare se pot obtine la telefon 0244593233, int. 128 (Compartlment RUS).

Manager.

/ ’ Compartimentul RUS,

Anexa nr.1

Formular de inscriere

Autoritatea sau institutia publicé:

Functia solicitata:

Data organizirii concursului:

Numele si prenumele candidatului:

Datele de contact ale candidatului (se utilizeaza pentru comunicarea cu privire la concurs.):

Adresa:

E-mail:

Telefon:
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Persoane de contact pentru recomandari:
Numele si prenumele Institutia Functia Numiirul de telefon

‘Anexez prezentei cereri dosarul cu actele in ordinea solicitata din anunt.

Mentionez ci am luat cunostin{d de conditiile de desfagurare a concursului.

Cunoscand prevederile art. 4 pet. 2 5i 11 giart. 6 alin. (1) lit. a) din Regulamentul (UE)
2016/679 al Parlamentului European si al Consiliului din 27 aprilie 2016 pfivind protectia
persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu caracter personal si privind libera
circulatie a acestor date si de abrogare a Directivei 95/46/CE (Regulamentul general privind
protectia datelor), in ceea ce priveste consimtimantul cu privire la prelucrarea datelor cu
caracter personal declar urmétoarele: |

fmi exprim consimtdmantul [ ]

Nu 1mi exprim consimtdmantul [ ] |
cu privire la transmiterea informatiilor i documentelor, inclusiv date cu caracter personal
necesare indeplinirii atributiilor membrilor comisiei de concurs, membrilor comisiei de
solutionare a contestatiilor si ale secretarului, in format electronic. |

fmi exprim consimtimantul [ ] ‘

Nu imi exprim consimtamantul [ ] ;
ca institutia organizatoare a concursului si solicite organelor abilitate in ¢ondi’;iile legii
certificatul de integritate comportamentald pentru candidatii inscrigi pentru posturile din
cadrul sistemului de invatimént, sdnatate sau protectie sociald, precum si diri orice entitate
publica sau privatd a cérei activitate presupune contactul direct cu copii, persoane in vérsta,
persoane cu dizabilititi sau alte categorii de persoane vulnerabile ori cére presupune
examinarea fizica sau evaluarea psihologica a unei persoane, cunoscand cd pot reveni oricand
asupra consim{imantului acordat prin prezentul formular. |

fmi exprim consimtdméntul [ ]

Nu imi exprim consimgamantul [ ] |
ca institutia organizatoare a concursului si solicite organelor abilitate in c“pndi‘;iile legii
extrasul de pe cazierul judiciar cu scopul angajarii, cunoscand ci pot reveni oricand asupra
consimfamantului acordat prin prezentul formular. i

Declar pe propria raspundere cd in perioada lucratd nu mi s-a aplicat nicio sanctiune
disciplinard/mi s-a aplicat sanctiunea disCiplinard ........cocoveecceeirenunnnne . 1

Declar pe propria riaspundere, cunoscand prevederile art. 326 din Codul penal cu privire
la falsul in declaratii, ci datele furnizate in acest formular sunt adevdrate. |

Data:

Semnatura:



TEMATICA

pentru concursul de ocupare de post

specialitatea REUMATOLOGIE

1. PROBA SCRISA
11 - 11Il. DOUA PROBE CLINICE

IV. PROBA PRACTICA

1. PROBA SCRISA

1. Anatomia, fiziologia si biomecanica articulatiilor. (1,2)

2. Structura si functia tesutului conjunctiv. (1,2)

3. Structura si functiile osului si cartilajului. (1,2)

4. Complexele majore de histocompatibilitate. (1,2)

5. Structura si functia aparatului imun. (1,2)

6. Raspunsul imun (umoral s celular). (1,2)

7. Reactiile imune. (1,2)

8. Inflamatia acuta si cronica (celularitate, mediatori chimici). (1,2)
9. Imagistica moderna in diagnosticul bolilor reumatice. (1,2)

10. Antiinflamatoarele nesteroidiene in tratamentul bolilor reumatice. (1,2)

11. Antimalaricele de sinteza, sarurile de aur, sulfasalazina, penicilamina in tratamentul unor boli
reumatice. (1,2)

12. Hormonii glucocorticoizi in tratamentul bolilor reumatice. (1,2)
13. Tratamentul imunosupresiv al bolilor reumatice. (1,2)

14. Tratamentul ortopedico-chirurgical al bolilor reumatice. (1,2)
15. Tratamentul de recuperare balnear cu agenti fizici si kinetoterapici in bolile reumat%ce. (1,2)
16. Reumatismul articular acut. (1,2) |

17. Poliartrita reumatoida. (1,2)

18. Sindromul Sjogren. (1,2)



19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43,

44.

45,

46.

47.

Artrita cronica juvenila (1,2)

Spondilita ankilozanta. (1,2)

Artritele reactive, sindromul Reiter-Fiessinger-Leroy. (1,2)
Artrita psoriazica. (1,2)

Artritele enteropatice (din colita ulceroasa si boala Crohn). (1,2)
Lupusul eritematos sistemic. (1,2)

Boala mixta de tesut conjunctiv (sindromul Sharp). (1,2)
Miopatiile inflamatorii. (1,2)

Sclerodermia difuza, fasciita eozinofilica. (1,2)

Vasculite sistemice. (1,2)

Boala Behcet. {1,2)

Artroza. (1,2)

Nevralgia cervicobrahiala. (1,2)

Dorsalgia. (1,2)

Lombalgia acuta si cronica; lombosciatica, nevralgia crurala. (1,2)
Sindromul fibromialgic. (1,2)

Reumatismul abarticular. (1,2)

Distrofia simpatica reflexa. (1,2)

Policondrita recidivanta. (1,2)

Artrite intermitente. (1,2)

Artropatiile microcristaline: guta, pseu‘doguta. (1,2)
Osteoporoza, osteomalacia, osteopetroza. (1,2)

Boala Paget a osului. (1,2)

Osteonecroza aseptica. (1,2)

Tumorile primitive (benigne si maligne) ale osului; metastazele osoase. (1,2)
Tumori ale sinovialei si ale partilor moi ale aparatului locomotor. (1,2)
Sindroame paraneoplazice musculo-scheletale. (1,2)

Boli congenitale ale tesutului conjunctiv. {1,2)

Distrofii osoase. (1,2)



48. Artritele infectioase (bacteriene, virale, fungice, cu spirochete). (1,2)
49. Manifestari articulare in infectia cu HIV. (1,2)

50. Manifestari reumatismale ale unor boli infiltrative (amiloidoza, sarcoidoza, hemocromatoza, ocronoza).
(1,2) |

A51. Manifestari reumatismale in dislipidemii. {1,2)

52. Manifestari reumatismale ale unor boli hematologice. (1,2)

53. Manifestari reumatismale ale unor boli endocrine. (1,2)

54. Artropatiile neuropatice (Charcot). (1,2)

55. Manifestari reumatismale ale unor boli renale si la bolnavii dializati. (1,2)

56. Sarcina si bolile reumatice. (1,2)

il - 11l. DOUA PROBE CLINICE |

Probele clinice vor consta din examinarea unui bolnav cu o afectiune cuprinsa in tematica probei scrise (una
din tematica de medicina interna si cea de a doua din tematica de reumatologie).

Il. PROBA CLINICA de medicina interna

1. Bronhopneumopatia cronica obstructiva. (3,4)
2. Cancerul pulmonar. (3,4)

3. Pleureziile. (3,4)

4. Hipertensiunea arteriala. (3,5)

5. Boala cardiaca ischemica. (3,5)

6. Insuficienta cardiaca. (3,5)

7. Pericarditele. (3,5)

8. Ulcerul gastroduodenal. (3,6)

9. Ciroza hepatica. (3,6)



10. Bolile inflamatorii intestinale (boala Crohn, rectocolita ulcero-hemoragica). (3,6) “
11. Insuficienta renala acuta. (3,7)

12. Insuficienta renala cronica. (3,7)

13. Anemiile. (3,8)

14, Gamapatiile monoclonale (mielomul multiplu, boala Waldenstrom). (3,8)

Iil. PROBA CLINICA de reumatologie

Cazurile clinice se vor alege din subiectele probei scrise.

V. PROBA PRACTICA

1. Metode clinice de bilant articular si muscular. (1,2)

2. Examenul lichidului sinovial (interpretare). (1,2)

3. Artroscopia si biopsia sinoviala. (1,2)

4. Teste de laborator folosite pentru depistarea procesului inflamator. (1,2)
5. Titrul antistreptolizinelor (tehnica, interpretare). (1,2)

|
6. Metode de detectare si apreciere calitativa si cantitativa a factorilor, reumatoizi si a anticorpilor
antinucleari. (1,2) ‘

7. Titrul complementului seric (total si fractiuni): tehnica si semnificatie. (1,2)
8. Complexele imune circulante (tehnica, interpretare). (1,2)

9. Metode de explorare a metabolismului fosfocalcic. (1,2)

10. Interpretarea unei radiografii osteo-articulare. (1,2)

11. Alte metode imagistice folosite in diagnosticul bolilor reumatice (scintigrama osteroarticulara,
tomografia computerizata, rezonanta magnetica nucleara). (1,2) ‘

12. Densitometria osoasa (tehnici, interpretare). (1,2)

13. Interpretarea unei radiografii pulmonare, renale, digestive. (1,2)



14. Interpretarea unei electrocardiograme. (1,2)
15. Interpretarea probelor functionale respiratorii. (1,2)
16. Infiltratiile intraarticulare si periarticulare (efectuare, tehnica, indicatii, contraindicatii). (1,2)

17. Infiltratii peridurale (tehnica, indicatii). (1,2)
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