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Spitalul General CF Ploiesti organizeaza concurs in conformitate cu prevederile H.G. nr. 1336/2022 pentru aprobarea
Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar platit din fomduri
publice, pentru ocuparea urmdatoarelor posturi vacante, pe perioadd nedeterminatd, norma intreaga:

- 1 post asistent medical balneofizioterapie — Compartiment Recuperare Medicina Fizica si Balneologie, studii postliceale

sanitare;

- 1 post asistent medical generalist, Cabinet Recuperare Medicina Fizica si Balneologie - Ambulatoriu Integrat, studii

postliceale sanitare.

La concurs se pot inscrie si asistenti medicali debutanti.

Dosarul de concurs trebuie sa contina urmatoarele documente:

- cerere de inscriere la concurs;

- copie de pe actul de identitate, copie certificat nastere, copie certificate casatorie;

- copii de pe actele de studii si alte specializari care atesta indeplinirea conditiilor specifice postului scos la concurs;

- copie de pe carnetul de munca, adeverinte care atesta vechimea in munca, extras din Revisal;

- cazier judiciar;

- adeverinta medicala de la medical de familie, care sa ateste starea de sanatate corespunzatoare, eliberata cu cel mult 1luna
anterioara derularii concursului;

- curriculum vitae;

- copie xerox certificat membru vizat, aviz annual;

- copie xerox asigurare malpraxis;

- un dosar cu sina;

- taxa de inscriere 75 lei.

Se pot inscrie la concurs persoanele care indeplinesc urmatoarele conditii:

- are cetatenie romana, cetatenie a altor state membre ale Uniunii Europene sau a statelor apartinand Spatiului Economic
European si domiciliul in Romania;

- cunoaste limba romana, scris si vorbit;

- are varsta minima reglementata de prevederile legale;

- are capacitate de exercitiu;

- are o stare de sanatate corespunzatoare postului pentru care candideaza, atestata pe baza adeverintei medicale

eliberata de medical de familie sau de unitatile sanitare abilitate;

- indeplineste conditii de studii, si dupa caz, de vechime sau alte conditii specifice potrivit cerintelor postului scos la

concurs;

- nu a fost condamnat definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra umanitatii, contra statului ori contra autoritatii, de

serviciu sau in legatura cu serviciul, care impiedica infaptuirea justitiei, de fals ori a unor fapte de coruptie sau a unei infractiuni

savarsite cu intentie, care ar face-o incompatibila cu exercitarea functiei, cu exceptia situatiei in care a intervenit reabilitarea.

Concursul se va desfasura in 4 etape succesive:
1. Selectia dosarelor de inscriere care va avea loc in perioada 13.02 - 14.02.2023
2 Proba scrisa va avea loc in data de 21.02.2023, ora ge
3. Proba practica va avea loc in data de 23.02.2023, ora 15>
4. Interviul va avea loc in data de 27.02.2023, ora 14%°

Comunicarea rezultatelor la fiecare proba a concursului se face prin specificarea punctajului final al fiecarui candidat si a
mentiunii “admis/respins” prin afisare la sediul unitatii in termen de maximum o zi lucratoare de la data finalizarii probei.
Dupa afisarea rezultatelor obtinute la selectia dosarelor, proba scrisa , proba practica si interviu, candidatii nemultumiti pot
depune contestatie in termen de cel mult o zi lucratoare de la data afisarii rezultatului selectiei dosarelor, respectiv de la data
afisarii rezultatului probei scrise, practice si a interviului.

Comunicarea rezultatelor la contestatiile depuse se face prin afisare la sediul unitatii, in termen de o zi lucratoare dupa
expirarea termenului de depunere a contestatiilor.

Rezultatele finale ale concursului se afiseaza la sediul unitatii in termen de maximum o zi lucratoare de la expirarea
termenului pentru contestatii, prin specificarea punctajului final al fiecarui candidat si a mentiunii “admis” sau “respins”.

Candidatul nemultumit de modul de solutionare a contestatiei se poate adresa instantei de contencios administrativ, in
conditiile legii.

Data limita pana la care se depun dosarele este de 10.02.2023, ora 13%,

Relatii suplimentare la telefon 0244/593233 int.128.

MANAGER,
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CALENDARUL DE DESFASURARE A CONCURSULUI CE VA FI ORGANIZAT LA
SEDIUL INSTITUTIEIL:

Nr. Activitafi Data si ora
crt.

| Publicarea anuntului 27.01.2023
5 Depunerea dosarelor de participare la concurs 10.02.2023

la adresa: Spitalul General Cf Ploiesti, cu
sediul in Municipiul Ploiesti. Str. Domnisori.
nr. 93, judetul Prahova, pand la data de:

3. | Selectia dosarelor de catre membrii comisiei 14.02.2023, ora 10.00

de concurs

- 4.02.2023, ora 13.
4. | Afisarea rezultatelor selectiei dosarelor Wnbnlyors 1500

Depunerea contestatiilor privind 15.02.2023, ora 10.00
rezultatele selectiei dosarelor

T e i
6. | Afisarea rezultatului solutiondrii contestatiilor 15102 20EE. aba 1 2.0,

" Sustinerea probei scrise 21 .02.2023, ora 08.45

22023, ora |4.
8. | Afisarea rezultatului probei scrise 21.02.2020, ord 14.00

Depunerea contestatiilor privind 22.02.2023, ora 10.00
rezultatele probei scrise

29 203 ‘a 14.
10. | Afisarea rezultatului solutionarii contestatiilor A2:00:2003, o 19,00

o] ) ok & A1
11. | Sustinerea probei practice 2342 2023, ord. 14,30

; ; 23.02.2023, ora 16.3
12. | Comunicarea rezultatelor dupa sustinerea URI0Z3, el T30

probei pratice

24.02.2023. orz
13. | Depunerea contestatiilor privind rezultatul MRz, o TO0

probei practice

/! ") “ > 5 |
14. | Afisarea rezultatului solutiondrii contestatiilor 24022025 are. 13.00

700 20 oo 1'%
15. | Sustinerea interviului 27.02.2023, ara. 14.30

10 03 -
16. | Comunicarea rezultatelor dupa sustinerea L

interviului

2 202
17. | Depunerea contestatiilor privind rezultatul 28.02.2020, gk 19,00

interviului

MQ ) s ~
18. | Afisarea rezultatului solutiondrii contestatiilor eS:e20edy ung | 3R

3.2023. ora 12.
19. | Afisarea rezultatului final al concursului UlD3:2083, o 12,00
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BIBLIOGRAFIA

la concursul organizat in vederea ocuparii postului vacant de asistent medical balneofizioterapie

1.IAROSLAV KISS-Fiziokinetoterapia si recuperare medicala- Editura Medicala 1999
2.ADRIANA SARAN NICA- Recuperare medicala- Editura Universitatea Carol Davila Bucuresti 2003

3.RADULESCU ANDREI- Electroterapie- Editura Medicala 1993

BIBLIOGRAFIA

la concursul organizat in vederea ocupirii postului postului vacant de asistent medical generalist:

1.F.Chiru; G.Chiru; L. Moraru: Ingrijirea omului bolnav si a omului sanatos- Ed. Cison,2001;

2. L.Titirca: Urgente medico-chirugicale — Sinteze — Ed. Medicala, Bucuresti 2001;

3. C.Bocarnea: Boli infectioase si epidemiologie : Ed. Info-team, 1999 ;

4. S. Daschievici; M. Mihailescu: Ed. Medicala, 2002;

5. C.Borundel: Manual pentru cadre medii — Ed. Medicala, 2000;

6. Gh.Nicolae; M.Timofte; V.Gherghina; L.lordache: -Ghid de nursing O.A.M.M.R., 2006;

7. Ordinul M.S. nr.1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare;

8. Codul de etica si deontologie din 09.iulie 2009 al asistentului medical generalist, al moasei si al
asistentului medical din Romania;

9. Ordonanta de Urgenta nr.144 din 28.10.2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical
generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si

functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din
Romania;

10. Ordin MS nr.1.761/2021-Norme tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile
sanitare;

11.0rdin MS 1226/2012 Norme tehnice privind gestionarea desurilor rezultate din activitatile
medicale.

TEMATICA

la concursul organizat in vederea ocupirii posturilor postului vacant de asistent medical

balneofizioterapie:

ELECTROTERAPIE

1 Bazele fiziologice ale electroterapiei:

2 Galvanoterapia
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3 Terapia prin curenti de joasa frecventa

4 Terapia prin curenti de medie frecventa

5 Terapia cu inalta frecventa

6 Terapia cu ultrasunete

7 Fototerapia; radiatiile infrarosii; radiatiile ultraviolet; radiatia laser de joasa putere
8 Terapia prin campuri magnetice de joasa frecventa

TEMATICA
la concursul organizat in vederea ocupdrii postului vacant de asistent medical generalist:

[.Ingrijirea omului bolnav si a omului sanatos
[1. Urgente medico- chirurgicale

I11. Boli infectioase si epidemiologice
IV.Traumatismele partilor moi si ale oaselor
V. Anemiile

VI. Nursing psihiatric

VII1.Ghid de nursing

Informatii suplimentare se pot obtine la numarul de telefon 0244593233 | la adresa de e-mail:

runos@spitalcfploiesti.ro si pe website: , persoand de contact: Calin Elena Luminita avand functia sef Birou

R.U.S..



