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In conformitate cu prevederile O.M.T. nr. 631 din 26 august 2011 pentru aprobarea
Regulamentului privind criteriile si modul de evaluare a performantelor profesionale individuale
anuale ale personalului contractual si de organizare si desfasurare a examenului de promovare in
grade sau trepte profesionale imediat superioare a personalului contractual din aparatul propriu al
Ministerului Transporturilor si Infrastructurii, precum si din cadrul institutiilor publice care
functioneaza n subordinea acestuia si cu prevederile OMS nr. 1470/2011 pentru aprobarea
criteriilor privind angajarea si promovarea in functii, grade si trepte profesionale a personalului
contractual din unitatile sanitare publice din sectorul sanitar, cu modificarile si completarile
ulterioare,

Spitalul General CF Ploiesti organizeaza examen pentru promovare (sursa interna) in

data de 24.08.2022, incepand cu ora 10.00, pentru urmatoarele posturi:

- din postul de muncitor lll -bucatar in postul de muncitor Il - bucatar, in cadrul
Biroului Administrativ-Intretinere- compartiment Bloc Alimentar, pozitia nr.227 din statul de
functii;

- din postul de referent de specialitate debutant in referent de specialitate Il in cadrul
Compartimentului P.S.1., Protectie Civila si Situatii de Urgenta, Securitatea Muncii, pozitia
nr.241 din statul de functii;

- din postul de economist Il in economist |, in cadrul Biroului Achizitii Publice,
Contractare, pozitia nr.236 din statul de functii;

- din postul de asistent medical principal PL in asistent medical principal S, in cadrul
sectiei Chirurgie Generala,93 din statul de functii;

- din postul de statistician medical M in referent de specialitatee debutant in cadrul
Compartimentului Evaluare si Statistica Medicala, pozitia nr.171 din statul de functii.

Conditii de participare:

- referat de evaluare al sefului ierarhic superior, aprobat de manager/diploma de licenta.
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Dosarul de inscriere se depune la Birou RUS si va contine:
-cerere de participare la examen in vederea promovarii aprobata de conducerea spitalului;
- copie C.1.;
- adeverinta salariat ;
- copiile rapoartelor de evaluare a performantelor profesionale individuale din ultimii 3 ani

calendaristici.

La examen pot participa numai angajatii Spitalului General CF Ploiesti care indeplinesc
conditiile, iar perioada de inscriere este intervalul 08.08.2022 — 22.08.2022.

Examenul de promovare consta intr-o proba scrisa pentru a evalua cunostintele teoretice,
abilitatile de comunicare, capacitatea de sinteza, precum si initiativa si creativitatea candidatului,
punctajul minim pentru promovare fiind de 50 puncte din maxim 100 puncte.

Rezultate examenului de promovare se aduc la cunostinta angajatilor in termen de 2 zile
lucratoare de la data sustinerii.

Candidatii nemultumiti de rezultatele examenului de promovare pot face contestatie in
termen de 1 zi lucratoare de la data afisarii rezultatelor finale.

Rezultatele contestatiilor se aduc la cunostinta angajatilor in termen de doua zile lucratoare

de la dataexpirarii termenului de depunere a contestatiei.
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Bibliografie economist | - Achizitii publice:

. Principiile in achizitii publice.

. Planificarea achizitiilor publice.

. Prevederi de atribuire a contractelor de achizitii publice.

. Elaborarea documentatiei de atribuire a contractelor de achizitie publica.
Praguri.

. Calculul valorii estimate a achizitiei.

. Exceptii.

. Activitati de achizitie centralizate.

. Reguli generale de participare si desfasurare a procedurilor de atribuire
10. Contracte rezervate.

11. Reguli de evitare a conflictului de interese.

12. Procedurile de atribuire.

13. Licitatia deschisa si licitatia restransa.

14. Negocierea fara publicare prealabila.

15. Acordul cadru si licitatia electronica.

16. Procedura simplificata

17. Criterii de atribuire a contractelor de achizitie publica.

18. Consultarea pietei si impartirea pe loturi.

19. Elaborarea documentatiei de atribuire.

20. Criterii de calificare si selectie.

21. Criterii privind capacitatea.

22. Documentul unic de achizitie European (D.U.A.E.). E-certis

23. Atribuirea contractelor de achizitie publica si a acordurilor cadru.
24. Reguli in publicitate si transparenta.

25. Derularea contractelor de achizitie publica.

26. Finalizarea procedurii de atribuire si informarea candidatilor.

27. Dosarul achizitiei si raportul procedurii de atribuire.

28. Executarea contractului de achizitie publica si incetarea acestuia.
29. Contraventii si sanctiuni.

30. Solutionarea contestatiilor.

31. Intocmirea Planului Anual al Achizitiilor Publice.

32. Ce este CPV? Cum se utilizeaza.

Bibliografie:

- Legea nr. 98/2016 privind achizitiile publice cu modificarile si completarile ulterioare

- HG 395/2016 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare a prevederilor
referitoare la atribuirea contractului de achizitie publica/acordului cadru din Legea 98/2016
privind achizitiile publice cu modificarile si completarile ulterioare

- Legea nr. 99/2016 privind achizitiile sectoriale cu modificarile si completarile ulterioare

- Legea nr. 100/2016 privind concesiunile de lucrari si concesiunile de servicii cu
modificarile si completarile ulterioare

- Legea nr. 101/2016 privind remediile si caile de atac in materie de atribuire a contractelor
de achizitie publica, a contractelor sectoriale si a contractelor de concesiune de lucrari si
concesiune de servicii, precum si pentru organizarea si functionarea Consiliului National
de Solutionare a Contestatiilor cu modificarile si completarile ulterioare
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- Legea nr. 500/2002 privind finantele publice, cu modificarile si completarile ulterioare

- O.M.F.P. nr. 1792/2002 pentru aprobarea Normelor metodologice privind angajarea,
lichidarea, ordonantarea si plata cheltuielilor institutiilor publice, precum si organizarea,
evidenta si raportarea angajamentelor bugetare si legale cu modificarile si completarile
ulterioare

- Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii, cu modificarile si completarile
ulterioare-Titlul VII - spitalele

- Ordin MFP nr.281/2016 privind stabilirea formularelor standard si ale Programului anual
al achizitiilor sectoriale.
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BIBLIOGRAFIE EXAMEN PROMOVARE

Bibliografie muncitor Il - bucatar:

1. HOTARAREA nr. 924/11.08.2005 privind aprobarea regulilor generale pentru
igiena produselor alimentare.

2. ORDIN nr. 961 din 19 august 2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curétarea,
dezinfectia si sterilizarea Tn unitétile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si interpretare
pentru testele de evaluare a eficienfei procedurii de curatenie si dezinfectie, procedurilor
recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a
dezinfectantelor chimice Tn functie de suportul care urmeaza sa fie tratat $i a metodelor de evaluare
a derularii si eficientei procesului de sterilizare.

- CAP. |, I, lli din anexa nr.1;

3. ORDIN nr. 976 din 16 decembrie 1998 (*actualizat*) pentru aprobarea Normelor de igiena privind
productia, prelucrarea, depozitarea, pastrarea, transportul si desfacerea alimentelor.

4. GHID national de bune practici pentru siguranta alimentelor.

5. ORDIN nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a

infectiilor asociate asistentei medicale.
-Anexa 3si4 '
6. ORDIN nr. 132/2010 privind colectarea selectiva a deseurilor.
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- Referent de specialitate Ill S in cadrul Compartimentului PSI, Protectie Civila si
Situatii de Urgenta, Securitatea Muncii

1 Legea Nr. 53/ 2003 - Codul muncii, republicati, cu modificérile si completirile
ulterioare;

2. Leéea nr. 319/2006 a securitatii gi sanatatii in munca cu modificarile gi completarile
ulteriOare;

3. Hotararea Guvernului nr.1425/2006 pentru aprobarea Normelor metodologice de apllcare E
prevederllor Legii securititii gi sanatatii in munca nr.319/2006, cu modificarile gi completarllc

ulterioare;

4. Hotirarea Guvernului nr. 971/2006 privind cerinfele minime pentru semnalizarea de
securitate si/sau sandétate la locul de munca cu modificarile si completarile ulterioare;

5. Hotararea Guvernului nr. 1.048/2006 privind cerintele minime de securitate si

sanatatepentru utilizarea de céatre lucratori a echipamentelor individuale de protectie la Iocul

de muncaé;

6. Hotérérea Guvernului nr. 1146/2006 privind cerintele minime de securitate gi sanatate |
pentru utilizarea in muncé de lucrétori a echipamentelor de munca; '

7. Hotéirérea Guvernului nr. 1091/2006 privind cerintele minime de securitate gi sdnatate
pentru locul de munca;

8. Hotérérea Guvernului nr. 1028/2006 privind cerintele minime de securitate gi sanatate in
muncd referitoare la utilizarea echipamentelor cu ecran de vizualizare;

9. Hotdrarea Guvernului nr. 1051/2006 privind cerintele minime de securitate gi sanatate
pentru manipularea manuala a maselor care prezinta riscuri pentru lucratori, in special de
afectiuni dorsolombare;

10. Hotirarea Guvernului nr. 1136/2006 privind cerintele minime de securitate si sanatate
referitoare la expunerea lucratorilor la riscuri generate de campuri electromagnetice;

11. Hoférérea Guvernului nr. 355/2007 privind supravegherea sanatatii lucratorilor;
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BIBLIOGRAFIA si TEMATICA

- Referent de specialitate Ill S in cadrul Compartimentului PSI, Protectie Civila si
Situatii de Urgenta, Securitatea Muncii

TE'MAiTICA

1. Obhgatule angajatorilor; Obligatiile lucratorilor; Comunicarea, cercetarea, mregnstrarea si
raportarea evenimentelor conform Legii nr. 319/2006;

2. Athrlzarea functionarii din punct de vedere al securititii si sanatitii in munca; Servicii dq
prevenire si protectie conform Hotérarii nr. 1.425 din 11/2006;

3. Obligatiile angajatorilor conform Hotérarii nr. 971/2006;
4. Obliibatiile angajatorilor conform Hotararii nr. 1.048/2006;
5. Oblibatiile angajatorilor conform Hotararii nr. 1.146/2006;

6. Obllgagu generale; Informarea, consultarea gi participarea Iucratorllor conform Hotararii
nr. 1091/2006

7. Obllgatllle angajatorilor; Informarea, instruirea, consultarea gi participarea lucratorilor;
Protéc;ia ochilor si a vederii conform Hotérarii nr. 1028/2006; |

8. Obliéa;iile angajatorilor; Informarea, consultarea si participarea lucratorilor conform

Hotérééii nr.1051/2006;

9. Obliéa;iile angajatorului; Supravegherea sanatatii conform Hotararii nr. 1136/2006;

10. Obligatiile angajatorilor. Servicii medicale profilactice conform Hotéaréarii Guvernului
nr.356/2007.

ETA

Sef Birou R.U.S.

Ec.Calin Elena/L:i'ninita.
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Pentru ocuparea postului de asistent medical generalist

l.Ingrijirea omului bolnav si a omului sanatos(B)
. Administrarea medicamentelor
. Sonde, spalaturi, clisme
. Recoltarea produselor biologice si patologice
. Nevoia de a mentine temperature corpului in limite normale
. Evaluarea pulsului si a tensiunii arteriale
. Terapeutica insuficientelor respiratorii
. Bilant hidroelectrolitic
. Urgente medico- chirurgicale(C)
. Insuficienta respiratorie acuta:cause, simptomatologie, conduita de urgenta
. Criza de astm bronsic:factori determinanti si predispozanti, simptomatologie, conduita
de urgenta
3. Hemoptizia:cause, simptomatologie, conduita de urgenta
4. Bronhopneumopatia obstructive cronica acutizata(BPOC acutizata):simptome, masuri
de urgenta
5. Edemul pulmonar acut(EPA):
- factori etiologici principali, manifestari clinice, conduita de urgenta
-tratamentul EPA in functie de etiologie:cardiogen cu TA normala sau usor
credcuta
- tratamentul EPA lezional(necardiogen)
6. Infarctul miocardic acut(IMA);semen clinice, conduita de urgenta, ingrijirea in unitatile
spitalicesti
7. Encefalopatia hipertensiva acuta:tablou clinic, conduita de urgenta
8. Angorul pectoral:cause, simptome, atitudinea de urgenta, tratamentul de durata
9. Colica biliara:cause, simptomatologie, conduita de urgenta
10.Hemoragiile digestive superioare(HDS)
- cauze, evaluarea cantitati de sange pierdut, simptomatologie, conduita de
urgenta
11. Insuficienta renala acuta
- cauze, simptomatologie, conduita de urgenta, conduita in spital,
hemodializa(rinichiul artificial)
- dializa peritoneala, trecerea trptata la un regim dietetic
12. Colica renala nefritica:cause, simptomatologie, conduita de urgenta, conduita in
spital
13.Retentia acuta de urina:cause-obstacole mecanice, simptomatologie, conduita de
urgenta
14. Starile comatoase:etiologia comelor, clasificarea in 4 grade, diagnosticul diferentia,
masurile de urgenta
15. Coma de origine cerebrala:
- coma vasculo-cerebrala provocata de accidente vasculare cerebrale(AVC)
- come de origine extracerebrala
- coma diabetica, comahipoglicemica
16. Accidente vasculare cerebrale(AVC)
- cauze, simptomatologie, ischiemia cerebrala, hemoragia subarahnoidiana

N-a2ZSNOOOPRAWDN =
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- conduita de urgenta, conduita de spital
17. Corpi straini auriculari:simptome, masuri de urgenta
18. Corpi straini nazali:simptome, masuri de urgenta
19. Hemoragia nazala: cauze, tablou clinic in epistaxisul benigm, atitudine de urgenta.
20.Corpi straini oculari: corpi straini conjuctivali si corneeni; simptomatologie si atitudine
de urgenta.
21. Socul anafilactic; tablou clinic, conduita de urgenta.
22. Arsurile termice:ingrijirile acordate bolnavilor arsi.
23. Insolatia propriu-zisa, primul ajutor.
24. Inecul (submersia): inecul propriu-zis prin aspiratie de lichid (inecatul albastru):
- inecul fara aspiratie de lichid ( hidrocutare = inecatul alb);
- inecul prin traumatisme, primul ajutor la inecati.
lll. Boli infectioase si epidemiologice (D,l)
2.Profilaxia bolilor infectioase; generalitati:
- Masuri antiepidemice in focar:
a) masuri indreptate impotriva izvorului de infectie;
b) masuri pentru intreruperea cailor de transmitere;
¢) masuri pentru cresterea rezistentei organismului;
d) masuri adresate factorilor epidemiologici secundari.
3.Scarlatina, angina streptococica.
4. Rujeola.
5.Rubeola
6.Varicela, herpes zoster, herpes simplex.
7.Tusea convulsiva.
8.Parotidita epidemica.
9.Gripa, viroze respiratorii.
10.Difteria.
11.Meningitele.
12.Encefalitele.
13.Pneumoniile.
14.Tuberculoza.
15.Toxiinfectiile alimentare si alte diarei infectioase.
16.Hepatitele acute virale.
17.Infectii stafilococice-septicemii.
18.SIDA
IV.Traumatismele partilor moi si ale oaselor (E).
1.Leziuni traumatice inchise ale pielii si partilor moi.
2.Contuzia.
3. Traumatismele tendoanelor.
4. Traumatismele vaselor.
5. Leziuni traumatice ale oaselor.
6. Entorsele
7. Luxatiile.
8. Fracturile.
9. Ingrijirile preoperatorii.
10.Ingrijirile postoperatori.
- ingrijirea postoperatorie in salon;

100284 Ploiesti, jud. Prahova, Str. Domnisori nr. 93
tel: +4(0244) 552.145; +4(0244) 545.181/ int. 172; fax: +4(0244) 593.233,

http://www.spitalcfploiesti.ro, €-mail: spcipl@yahoo.com




s : MINISTERUL TRANSPORTURILOR Sl INFRASTRUCTURII
A N M C S SPITALUL GENERAL CF PLOIESTI

_ » _\?”9 ,— str. Domnisori nr.93
: s - 7 Tel/Fax: +40 244 593233
~ unitate aflatd in é spcfpl@yahoo.com
-~ PROCES DE ACREDITARE SPITALUL GENERAL secretariat@spitalcfploiesti.ro
‘_blC].UL a'""_';a"‘ CF PLOIESTI www.spitalcfploiesti.ro

- ingrijirea potoperatorie in sectia de terapie intensiva;
- reechilibrarea hidroelectrolitica si nutritiv-energetica postoperatorie;

V. Anemiile (F)

. Anemia posthemoragica acuta.

. Anemiile hemolitice.

. Anemiile hemolitice cu defect genetic.

. Anemiile hemolitice cu defecte dobandite.

. Anemii prin tulburari in sinteza hemoglobinei.

. Anemii prin tulburari ale sintezei nucleoproteinelor.

. Anemia Biermer (pernicioasa).

. Anemiile parabiermeriene.

. Anemiile aregenerative sau aplastice.

10.Diabetul zaharat

VI. Nursing psihiatric(G)

1. Nursing psihiatric.

2. Ingrijirea in bolile afective.

3. Ingrijirea in bolile anxioase.

4. Ingrijirea in dependenta de droguiri.

VII.Ghid de nursing (H).

1. Afectiunile aparatului cardiovascular.

2. Bolile aparatului digestiv.

3. Bolile aparatului urinar.

OCOoONOODWN--

BIBLIOGRAFIE PENTRU ASISTENT MEDICAL MEDICINA GENERALA

1.F.Chiru; G.Chiru; L. Moraru: Ingrijirea omului bolnav si a omului sanatos- Ed.
Cison,2001;

2. L.Titirca: Urgente medico-chirugicale — Sinteze — Ed. Medicala, Bucuresti 2001;

3. C.Bocarnea: Boli infectioase si epidemiologie : Ed. Info-team, 1999 ;

4. S. Daschievici; M. Mihailescu: Ed. Medicala, 2002;

5. C.Borundel: Manual pentru cadre medii — Ed. Medicala, 2000;

6. Gh.Nicolae; M.Timofte; V.Gherghina; L.lordache: -Ghid de nursing O. AM.M.R,,
2006;

7. Ordinul M.S. nr.1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire
si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare;

8. Codul de etica si deontologie din 09.iulie 2009 al asistentului medical generalist, al
moasei si al asistentului medical din Romania;

9. Ordonanta de Urgenta nr.144 din 28.10.2008 privind exercitarea profesiei de asistent
medical generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical, precum si
organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si
Asistentilor Medicali din Romania;

10. Ordin MS nr.1.761/2021-Norme tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea
in unitatile sanitare;

11.0rdin MS 1226/2012 Norme tehnice privind gestionarea desurilor rezultate din
activitatile medicale.
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BIBLIOGRAFIA si TEMATICA

- Referent de specialitate debutant in cadrul Co
Statistica Medicala
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mpartimentului Evaluare si

1. Legea 95 din 14 aprilie 2006 privind reforma in doLneniul sanatatii actualizata.

Titlul VIII- Asigurarile Sociale de sanatate ;

Titlul IX — Cardul European si cardul national de s

; 2. ORDIN Nr.1782/2006 ACTUALIZAT- privmd
' pacientilor care primesc servicii medicale in regim dqb
! modificarilc si complctarile ulterioare.

anatate,

imreglstrarea si raportarca statistica a
spitalizare continua si spitalizare de zi cu

3. Legea 46/2003 privind drepturile pacientului cu moﬁlificarile ulterioare
|

Z'REGULAMENT (UE) NR. 679 din 27 aprilie 2016
ce priveste prelucrarea datelor cu caracter personal

rivind protectia persoanelor fizice in ceea
i privind libera circulatie a acestor date si

de abrogare a Directivei 95/46/CE (Regulamentlul ge i;ral privind protectia datelor).

1. Inregistrarea si raportarea statistica a pacientilor, care primesc servicii medicale in

regim spitalizare continua si spitalizare de zi. |

2. Persoanele asigurafe- dovada calitatii de asigufrat drepturile si obligatiile asiguratilor,

cardul european si cardul national de asigurari

:SOCiale de sanatate.

3. Protectia persoanelor cu privire la prelucraré'iza datelor cu caracter personal si libera

circulatie a acestor date.

4. Drepturile pacientilor.




